
NORMAS DE COMEDOR ESCOLAR DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO: 

 LLEGAR CON PUNTUALIDAD. 

 ENTRAR Y SALIR EN ORDEN SI GRITAR. 

 LAVARSE BIEN LAS MANOS ANTES DE COMER. 

 PERMANECER SENTADO DURANTE LA COMIDA. 

 PROCURAR COMER DE TODO PARA ASEGURAR UNA DIETA EQUILIBRADA, PROBANDO 

TODOS LOS PLATOS. 

 HABLAR EN TONO DE VOZ MODERADO. 

 LEVANTAR LA MANO PARA LLAMAR A LA MONITORA. 

 APRENDER A USAR LOS CUBIERTOS CORRECTAMENTE. 

 UTILIZAR LOS CUBIERTOS PARA COMER Y NO PARA JUGAR. 

 COMER SIN PRISA, MASTICANDO BIEN LOS ALIMENTOS Y CON LA BOCA CERRADA. 

 GUARDAR LAS NORMAS DE CORTESÍA HACIA EL PERSONAL EMPLEADO DEL COMEDOR 

Y HACIA LOS COMPAÑEROS. 

 PROCURAR LLEVAR EL PELO RECOGIDO PARA EVITAR QUE CAIGAN PELOS EN LA 

COMIDA. 

 NO JUGAR CON LA COMIDA Y NO TIRARLA AL SUELO. 

 

Recordamos que al no ser el servicio de comedor un servicio obligatorio, el incumplimiento 

reiterado de alguna de estas normas podría suponer motivo de baja del mismo. 

 

 

Leído y conforme 

Firma: 

 

 

D/Dª_____________________________________ 

 

Fecha_____________________________________ 

 

 

 


